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Experiment Immerloo Schuldenvrij

In deze nieuwsbrief:

Immerloo Schuldenvrij in de media

De meest recente cijfers en resultaten van het experiment
Terugblik op de bondgenotenbijeenkomst van 2 december
Kijkje achter de schermen bij de financieel experts van Immerloo Schuldenvrij
Ontmoeting met Nieuw Vaarwater uit Rotterdam
Hoogleraar neuropsychologie Erik Scherder over de impact van financiéle stress.
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Cijfers en resultaten tot en met
november 2025

Inmiddels nemen 31 huishoudens deel
aan Immerloo Schuldenvrij en zijn we met
nog eens 7 gezinnen in gesprek. Daarmee
ligt het experiment goed op koers richting
de doelstelling van minimaal 40 gezinnen.
Ook is er een belangrijke doorbraak
bereikt met de Belastingdienst: er zijn
afspraken gemaakt over de route van
afkoopvoorstellen, waardoor dit proces
voortaan sneller kan verlopen. Deze en
andere ontwikkelingen lees je terug in de
infographic met de nieuwste cijfers en
resultaten.
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Bondgenotenbijeenkomst
Immerloo Schuldenvrij

Op 2 december kwamen ruim zestig
bondgenoten van experiment Immerloo
Schuldenvrij samen voor een middag vol
uitwisseling, verdieping en concrete
ideeén om gezinnen met problematische



https://nationaal-programma-arnhem-oost.email-provider.eu/download/ib75p2npdq/jSdkrEoJca?file=Update+Immerloo+Schuldenvrij+december+2025.pdf&l=%7B%7Blist_id%7D%7D
https://nationaal-programma-arnhem-oost.email-provider.eu/web/ib75p2npdq/paqbyvk1d5?lp-t=1773659695

schulden en multiproblematiek beter te
ondersteunen. De grote opkomst, inclusief
nieuwe bondgenoten zoals het UWV, de
Belastingdienst, bewindvoerders en
huisartsen, laat zien dat het netwerk blijft
groeien en dat de gezamenlijke urgentie
breed wordt gedragen.

In experiment Immerloo Schuldenvrij
werken financieel experts achter de
schermen aan een schuldenvrije toekomst
voor de deelnemende huishoudens.
Senem en Adriaan vertellen hoe hun werk
eruitziet, welke uitdagingen ze
tegenkomen - en waarom
toegankelijkheid hét sleutelwoord is voor
succesvolle schuldhulp.

Hoogleraar neuropsychologie Erik
Scherder gaf op het symposium Arnhem-
Oost Live in juni een bevlogen lezing over
de invloed van de omgeving op de
ontwikkeling van het brein en hoe dit
vervolgens van invioed is op je kansen in
het leven. We spraken hem na afloop over
financiéle stress, hoe dit doorwerkt in het
dagelijks functioneren en wat dat betekent
voor gezinnen die in onzekerheid leven.

Eind september vond een ontmoeting
plaats tussen het projectteam van
Immerloo Schuldenvrij en
vertegenwoordigers van Nieuw Vaarwater
in Rotterdam. In het Huis voor de Wijk in
Immerloo werden ervaringen uitgewisseld
over wat er nodig is om mensen met
schulden écht verder te helpen. De
aanleiding: nieuwsgierigheid. Wat werkt in
Rotterdam? Wat wordt geleerd in het


https://arnhem-oost.nl/verhalen/bondgenotenbijeenkomst-immerloo-schuldenvrij/
https://arnhem-oost.nl/verhalen/hulp-bij-schulden-moet-net-zo-toegankelijk-zijn-als-naar-de-huisarts-gaan/
https://arnhem-oost.nl/verhalen/minder-stress-geeft-letterlijk-meer-ruimte-in-je-hoofd/

Arnhemse Immerloo? En waar raken de
aanpakken elkaar?

Experiment Immerloo Schuldenvrij kreeg
ook dit najaar aandacht in de landelijke
media. Trouw en het Nederlands Dagblad
publiceerden over het experiment, waarbij
voor het eerst ook gezinnen zelf -
anoniem - hun verhaal deden. Van 8 t/m
12 september stond de knalgele bus van
het NPO Radio 1 programma Vijf Dagen in
Immerloo. In vijf uitzendingen kwamen
verschillende perspectieven aan bod, van
onderzoeker tot schuldeiser tot coach. De
uitzendingen zijn terug te luisteren:

Schulden hebben een verwoestend effect op mensen. Met het experiment Immerloo
Schuldenvrij kopen we in één keer de schulden op van 40 tot 60 huishoudens in de armste
buurt van Nederland. We onderzoeken of we mensen met problematische schulden sneller
en beter kunnen helpen. Het experiment is onderdeel van het uitvoeringsprogramma van
het Nationaal Programma Arnhem-Oost.
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